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Let's Sing！ 

雪が時折降りしきるなか、居空間RoCoCoから

元気な歌声が聞こえてきました。 

毎月第 2水曜日は RoCoCoで Let's Sing！ 

参加者の皆さんに感想をお聞きしました。 

良かった歌は何ですか？ 

「赤いサラフゔン」「冬景色」「この広い野原い

っぱい」「今日の日はさようなら」「岬めぐり」

「亜麻色の髪の乙女」 

 

ご感想は？ 

♪ 先生のご指導が優しくて、とても楽しかった。 

♪ とても良かった。 

♪ たのしいでした  

♪ 歌が好きなのでみなさんとご一緒に歌え

て、とても楽しかったです。 

♪ とに角、歌えてうれしいです。何もかもよ

かったです。ありがとうございました。 

♪ みんなで歌う楽しさをたっぷり味わえた

ひとときをありがとうございました。 

♪ 先生の温かいお人柄が出ていて、お声も

素敵です。 

♪ 声を出して、大きな口を開けて、何だかす

っとしました。満足しました。 

 
 

インドネシアのお話と料理 

リンダ・エリザさんをお迎えして、ンターナ

ショナルな催しでした。リンダさんは母国では

数学の研究者ですが、外交官夫人として 3 年

半前に来日、日本語はもちろん、書道、華道、茶

道、着付けまでマスターしてしまったスーパー

レデゖです。大好

きな京都へはお

友達にも着付け

をし、着物でお出

かけするそうで

す。 

好奇心が強く、

失敗を恐れない

リンダさんのお話

に一同感銘、お話

が盛り上がったと

ころで「ナシゴレン」「サラダ」「デザート」を召

し上がっていただきました。これは、リンダさん

にレシピを頂いたスタッフが何度か試作し、本

場の調味料を用いて作ったものです。 

パンチの効いたおいしいランチの後は、民族

楽器ゕンクルンの大合奏！世界文化遺産に登

録を申請中とか、竹で作ったハンドベルの様な

楽器で 3オクターブの澄んだ音がでます。「ふ

るさと」やンドネシゕの童謡などを全員で合

唱、合奏し、お開きとなりました。お腹も心もお

いしさでいっぱいに。リンダさんが近く帰国さ

れるので第 2弾ができないのが残念！ 

 


